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CENTRE D'ANIMATION LES UNELLES
50200 COUTANCES

INSCRIPTIONS : a partir du mardi 30 janvier a 18h a I'accueil des Unelles. @~ =" R




SEMAINE DU LUNDI 26 FEVRIER AU SAMEDI 2 MARS

LUNDI 26 FEVRIER

Course de drones

14h - 17h au Centre d'animation les Unelles
Prix : 8€ CMB - 12€ HCMB

Tennis de table, Badminton & hockey

14h - 17h Rendez-vous au gymnase de Claires Fontaines

Prix : 2€ CMB - 3€ HCMB

Création de porte clef macramé

14h - 17h au Centre d'animation Les Unelles
Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB

MARDI 27 FEVRIER

Point Accueil Jeunes (Unelles)
Tournoi d’échec

Gratuit - 14h - 16h
Sans inscription

Création de dessin assisté par
ordinateur

14h - 17h au Centre d'animation Les Unelles
Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB

Initiation Yoga
14h - 16h30 au Centre d'animation Les Unelles
Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB

Patisserie
14h - 17h au Centre d'animation Les Unelles
Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB

Aide aux devoirs Anglais/Allemand

14h - 17h au Centre d'animation Les Unelles
Prix : Gratuit

MERCREDI 28 FEVRIER

Piscine et cinéma a Saint-Lo
9h30 - 17h Rendez-vous Centre d’Animation les Unelles

Prix : 10€ CMB -14€ HCMB

Vannerie

10h - 17h au Centre d’Animation les Unelles
Création de corbeille en rotin

Prix : 6€ CMB- 9€ HCMB

Multisports

14h - 17h Rendez-vous au gymnase ABC - Coutances

Prix: 2€ CMB - 3€ HCMB

JEUDI 29 FEVRIER

Jeu en réseau Overwatch 2

14h - 17h Au Centre d’animation Les Unelles
Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB

Patinoire a Rennes
9h30 - 17h Rendez-vous au Centre d'Animation les Unelles

Prix : 8€ CMB - 12€ HCMB

Domino Challenge

Viens créer ton parcours de dominos.
14h - 17h au Centre d'Animation les Unelles
Prix : Gratuit

VENDREDI 1 MARS

Futsal
14h - 17h Rendez-vous gymnase ABC- Coutances

Prix : 2€ CMB - 3€ HCMB

Escalade a Montmartin
13h - 17h Rendez-vous au Centre d'animation Les Unelles

Prix : 10€ CMB - 15€ HCMB

Couture “SNOOD”

Viens créer ton tour de cou !
11h - 17h au Centre d'animation Les Unelles

Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB
Loup-Garou

Loup-garou de Thiercelieux avec ambiance Garantie
14h - 17h au Centre d'animation Les Unelles
Prix : 2€ CMB - 3€ HCMB

SAMEDI 2 MARS

Salon de I'Agriculture
Visite du salon de l'agriculture a Paris |
4h - 1h rendez-vous au Centre d'animation Les Unelles
Prix : 40€ CMB - 50€ HCMB



SEMAINE DU LUNDI 4 MARS AU VENDREDI 8 MARS

LUNDI 4 MARS

Point Accueil Jeunes (Unelles)
Tennis de table

Gratuit - 14h - 16h
Sans inscription

Course de drones

14h - 17h au Centre d'animation les Unelles
Prix: 8€ CMB - 12€ HCMB

Futsal
14h - 17h Rendez-vous au gymnase ABC

Prix : 2€ CMB - 3€ HCMB

Création d'Avatar

14h - 17h au Centre danimation Les Unelles
Création d'avatar sur ordinateur
Prix: 2€ CMB - 3€ HCMB

Atelier créatif et déco

Viens créer un tableau
14h - 17h Rendez-vous au Centre d‘animation Les Unelles.
Prix : 2€ CMB - 3€ HCMB

MARDI 5 MARS

Point Accueil Jeunes (Unelles)
Simulateur de conduite

Gratuit - 14h - 16h
Sans inscription

Laser Game

13h30 - 17h Rendez-vous au Centre d'animation Les Unelles

Prix : 10€ CMB - 15€ HCMB

Jeu d’enquéte
14h - 17h Rendez-vous au Centre d'animation Les Unelles
Prix : 2€ CMB - 3€ HCMB

Multisports

14h - 17h Rendez-vous au gymnase de Claires Fontaines -
Coutances

Prix: 2€ CMB - 3€ HCMB

MERCREDI 6 MARS

Point Accueil Jeunes (Unelles)
Guitar Hero

Gratuit - 14h - 16h
Sans inscription

Roller a Cherbourg

10h - 17h Rendez-vous au Centre d'animation Les Unelles

Prix : 10€ CMB - 15€ HCMB
VTT / Piscine

13h - 17h Rendez-vous au Centre d'animation Les Unelles

Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB

Aide aux devoirs Anglais/Allemand

14h - 17h au Centre d'animation Les Unelles
Prix : Gratuit

JEUDI 7 MARS

Trampoline Géant
a Mondeville

10h - 17h Rendez-vous au Centre d’Animation les Unelles

Prix : 10€ CMB - 15€ HCMB

Among us / Nerf
10h - 17h Rendez-vous au Centre d’Animation Les Unelles

Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB

Jeu en réseau “League of Legends”

14h - 17h Rendez-vous au Centre d’Animation les Unelles
Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB

VENDREDI 8 MARS

Point Accueil Jeunes (Unelles)
Tournoi FIFA

Gratuit - 14h - 16h
Sans inscription

Badminton et Hockey
14h - 17h Rendez-vous au gymnase ABC

Prix : 2€ CMB - 3€ HCMB

Conception 3D sur ordinateur
14h - 17h Rendez-vous au Centre d’Animation les Unelles
Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB

Scrapbooking

14h - 17h Rendez-vous au Centre d’Animation les Unelles
Prix : 4€ CMB - 6€ HCMB

Jeu de piste grandeur nature

14h - 17h Rendez-vous au Centre d’Animation les Unelles
Prix : 2€ CMB - 3€ HCMB



En plus des activités proposées, venez
rencontrer nos animateurs.trices qui vous
proposent en acces libre et gratuitement :

ECHECS, BILLARD, BABY FOOT, PING-PONG,
CONSOLES (PS4, SWITCH), ORDI A DISPOSITION
(CODE DE LA ROUTE...), JEUX DE SOCIETE ET JEUX
EN BOIS !

VIENS T°AMUSER
AVEC TES ARIS ¢

Cet espace convivial, Ilumineux et
chaleureux est situé au coeur de Coutances
dans le centre d'animation Les Unelles.

Fiche d'inscription a remplir par les parents a la premiére
visite, disponible en téléchargement sur notre site si besoin.

Ouvert
du lundi au vendredi a partir de
13h30 jusqu’a 17h30

INFORMATIONS

0640314211
directionavj@gmail.com

RETROUVEZ-NOUS SUR LES RESEAUX SOCIAUX !

"Centre d'Animation les Unelles" et "pajunelles"

NURMANDlE

Mardi et jeudi : 14h a 17h
Le mercredi: 10h a 12h-14h a 17h

\NFO JEUNES

L'Info Jeunes integre désormais le
Point Accueil Jeunes des Unelles!

C'est un lieu ressource, ouvert a
tous les jeunes.

Bénéficier d'un accompagnement
sur |'orientation, les loisirs, le
volontariat, I'aide aux projets ou
pour partir a I'étranger etc...

ADHESION AU CENTRE

D'ANIMATION LES UNELLES
CMB : 5€ / HCMB : 8€

Centre d'Animation Les Unelles
11 rue Saint-Maur
50200 COUTANCES
www.centredanimationlesunelles.com



